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Il trading ‘'meccanico’
al posto della pancia

Luca Giusti spiega come controllare rischi e guadagni

MILANO

«Trading sistematico con le
opzioni». E il titolo della di-
spensa, disponibile da oggi lu-
nedi 2 marzo sul sito www.you-
finance.it, curata da Luca Giu-
sti (nella foto). Trader siste-
matico su opzioni e futures in
QTLab.ch e autore del libro
«Trading Meccanico» edito da
Hoepli, Giusti spiega in modo
approfondito come controlla-
re il rischio lavorando con stra-

tegie in opzioni che facciano
guadagnare al passaggio del
tempo. Quante volte, racconta
Giusti «avrete sentito dire che
il trading ¢ il mestiere piu bel-
lo del mondo. Ma non altret-
tanto volte «avrete sentito an-
che la seconda parte di questa
frase...ma anche il piu diffici-
le».

La difficolta di fare del tra-
ding la propria professione ri-
siede spesso nel modo con cui
la maggior parte delle persone
si avvicina a questa attivita, ov-

Educazione finanziaria

vero come se non si trattasse
di una professione. Come nes-
suno si sogna, senza avere stu-
diato, di prendere un bisturi e
operare una persona allo stes-
so modo anche per muoversi
sui mercati professionalmente
bisogna imparare il «<mestiere»
con un importante investimen-
to in termini di tempo ed ener-
gia oltre che economico.

Cosi, approcciandosi al tra-
ding senza una vera prepara-
zione e con superficialita, si au-
menta la schiera dei «trader»
che perdono soldi invece di
guadagnarli. Essere preparati
per operare sui mercati finan-
ziari significa conoscere gli
strumenti del mestiere tra cui
anche, eccoci al tema della di-
spensa, le possibili strategie di
trading con le opzioni. Un ap-
proccio, quello spiegato da
Giusti, di tipo sistematico mo-
strando come controllare il ri-
schio lavorando con strategie

PROFESSIONALITA
«Avrete sentito dire
che é il mestiere piu
bello del mondo?
Nessuno vi dice

che é anche

quello piu difficile»

Finanza

di vendita sistematica di opzio-
ni che possono far guadagnare
al passaggio del tempo. Del re-
sto, ricorda sempre Giusti, ap-
procciare il trading in maniera
meccanica significa operare
sulla base di regole predefini-
te, dai setup di ingresso alla
scelta di quanto allocare sulla
prossima operazione, alle rego-
le di gestione della posizione.
Fare trading in maniera mec-
canica non significa necessaria-
mente automatizzare la pro-
pria operativita attraverso tra-
ding system (in certi contesti ¢
ancora consigliabile inserire
manualmente i propri ordini
sulla piattaforma) ma ¢ agli an-
tipodi rispetto all’approccio di-
screzionale basato su sensazio-
ni, idee, esperienza. Quello
che si definisce il «trading di
pancian.

Achille Perego

© RIPRODUZIONE RISERVATA



